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Bienvenid@ a Portugal

			Portugal cada vez gana más adeptos. 

En el blog publicamos noticias sobre temas que nos parecen interesantes, además de artículos divulgativos y novedades.

¡Esperamos que disfrutéis de Portugal: Turismo, Gastronomía y todo lo que necesitas saber!

Visita el blog con información para viajar por Portugal.
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Portugal: El sitio ideal para viajar desde España

La ciudad se iba vaciando por días, eso era una señal clara de que debían empezar a organizar las vacaciones de verano. Desde que se conocieron, siempre viajaron en coche por el placer de poder parar donde quieran y cambiar de ruta en cualquier momento. Al final decidieron viajar a Portugal, porque pese a ser un país vecino nunca habían ido. Solo quedaba una semana para las vacaciones y tenían mucho que organizar para aprovechar al máximo su escapada a Portugal. Este podría ser, por ejemplo, el caso de cualquier familia o pareja española que planea ir de vacaciones a Portugal.
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Ruta cultural en Portugal

Comenzaron por su capital, Lisboa, pues querían conocer el país de sur a norte. Al llegar a la capital lusa, quedaron muy sorprendidos por la perfecta combinación de tradición y costa. Su primera parada fue la torre de Belém que durante muchos años sirvió como centro de recaudación para poder entrar a la ciudad. De visita obligada en la capital lusa es el barrio de la Alfama o el castillo de San Jorge.

En su viaje hicieron parada en un pequeño pueblo que ha pasado desapercibido durante años, pero que se ha convertido en una de las ciudades de Portugal más impresionantes gracias a sus fantásticas playas. Sin olvidar que el país luso cuenta con más de 1.000 kilómetros de playa que bordea la costa de norte a sur. Algunas de sus playas son de las mejores del mundo, si a eso le suma una cultura milenaria, centros bien conservados y buen trato, el resultado no puede ser otro que la propia Portugal.

Seis son las principales características que definen a Ericeira, una de las freguesias portuguesas:

	Los rayos de sol que se derraman hacia el frío Atlántico.
	Las aguas saladas del mar.
	Los animales que viven bajos sus aguas.
	Los sabios y trabajadores pescadores.
	Las fuentes.
	Las ermitas.


A pocos kilómetros de Lisboa se encuentra la ciudad de Sintra, rodeada de serpenteantes carreteras. Es sin duda esta pequeña ciudad uno de los sitios de turismo en Portugal. Es tanta su belleza que se conoce como la ciudad de los cuentos de hadas, ideal para dejar de lado el bullicio de la ciudad y disfrutar de la más pura naturaleza que reza por sus cuatro costados. Aquí podrás visitar el Palacio Nacional de Sintra y el Palacio da Pena. Por su rara belleza se ha convertido en uno de los lugares más visitados de Portugal.

Siguiendo la ruta se adentraron en la Coimbra, la ciudad del conocimiento: es la ciudad universitaria más antigua de Portugal. Al visitar la zona alta de la ciudad pueden descubrirse tanto sus universidades como callen enrevesadas que poco han cambiado desde la época medieval. Que sus callejuelas no impidan a nadie llegar hasta lo más alto de esta ciudad, pues desde lo más alto puede disfrutarse de las mejores vistas de la ciudad y de su río. Penedo da Saudade es uno de los puntos míticos de Coimbra y que merece ser descubierto cuando se hace turismo en Portugal. Cerca de la zona comercial es posible acceder fácilmente a alguna de las calles peatonales como Ferreira Borges y Visconde da Luz para llegar al centro, Baixa.

La siguiente parada fue Oporto, la segunda ciudad más importante de Portugal y uno de los mayores sitios de interés Portugal por su ubicación geográfica. Al estar alejado del resto de sitios de interés, es menor el número de turistas que visitan el lugar, dándole un encanto especial. Está considerada como una de las ciudades más carismáticas de Europa, solo andar por sus calles es todo un placer. Cada calle es un nuevo camino a descubrir, una mezcla de historia, mediterráneo y cultura, pues es en Oporto donde comienza la magia y el arte. Por poco dinero puede darse un paseo en barco para descubrir cada uno de los rincones que esconde esta majestuosa ciudad.

Esta ciudad es mundialmente conocida por el Santuario de Fátima. Cuenta la leyenda que en 1917 se apareció la Virgen María y pidió que se reconstruyera la capilla. Visitando la Iglesia puede comprobarse que ha sido reformada y mejorada, aunque la capilla de la Virgen sigue siendo el punto de mayor interés para el turista. Se cuentan por millones los números de fieles que visitan el lugar al cabo del año.
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Ruta por la costa de Portugal

Tras dos semanas viviendo, descubriendo y disfrutando de sus vacaciones en Portugal se dieron cuenta de que les quedaba algo muy importante que ver, sus playas. Por eso, preguntando a algunos lugareños, hicieron una pequeña ruta por las mejores playas de Portugal. Praia dos Caneiros es una playa pequeña situada en el Algarve, ideal para disfrutar, con sus azules y verdes que se mezclan perfectamente con su arena sedosa y del color del sol. Aunque si se prefieren las playas vírgenes y salvajes, sin duda hay que visitar Praia Sao Pedro de Muel, ubicada justo en el centro del país. Su perfil rocoso dejará sin palabras a cualquiera. Además, puede aprovecharse para visitar el pueblo vecino, por cierto muy pintoresco y de nombre homónimo.

Si el cielo existe para los surfistas, es sin duda Praia do Amado, que gracias a su oleaje se considera una de las mejores playas para practicar el surf en toda Europa. Para quien aún no se ha iniciado en los deportes de agua o viento, en la misma playa hay escuelas de surf para hacerlo. Esta es la playa perfecta para huir de las aglomeraciones, gracias a su longitud y porque, por muchos bañistas que haya, nunca se masifica.

La última localidad portuguesa por el norte que linda con España es Caminha, un pequeño pueblo pesquero de apenas 16.000 habitantes que sin duda enamora. La familia no podía regresar a Madrid antes de dar un paseo en barca en el río Miño.

Así terminaron sus vacaciones en Portugal, con la cámara fotográfica repleta de recuerdos.


Hicieron nuevos amigos por el camino, caminaron por calles y ciudades medievales, se bañaron en el Atlántico azul y verde. Se dieron cuenta de que no hace falta irse muy lejos para disfrutar de unas buenas vacaciones y, sobre todo, de que el país vecino merece la pena ser visitado.

[image: Portugal: Porto en el río Duero]

¿Nos acompañas en nuestros viajes por Portugal? Visita nuestro BLOG.
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Portugal es uno de esos destinos cercanos que a veces dejamos de lado en nuestras vacaciones, pero que encierra una gran cantidad de tesoros tanto Seguir leyendo

[image: Lisboa, tranquila, sencilla, sentida y a coste cero]Lisboa, tranquila, sencilla, sentida y a coste cero
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Lisboa es famosa por sus barrios llenos de encanto popular, por el perfil del Tajo que la bordea y la acompaña, por esas pendientes y caídas que Seguir leyendo
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08/02/2015
Las playas de Portugal son uno de esos paraísos cercanos, muchas veces desconocidos, que una vez descubiertos impresionan y deslumbran. El país ofrece Seguir leyendo
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19/01/2015
Los portugueses son los principales consumidores de bacalao a nivel mundial. Las razones hay que buscarlas en el convenio firmado en 1353, por Pedro I Seguir leyendo
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05/01/2015
Monumentos, enclaves naturales o museos. Estos son algunos de los lugares en los que primero suele pensarse al plantearse la realización de un viaje Seguir leyendo
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Un blog sobre turismo en Portugal.

Te explicamos todo lo que nos llama la atención al viajar por Portugal, lo que consideramos imprescindible conocer y cómo disfrutar más del turismo por las tierras de Portugal.
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